
拟推荐 2026年中华医学科技奖候选项目/候选人

公示内容

推荐奖种 青年科技奖（非基础医学类）

项目名称 主动脉疾病全流程一体化诊疗体系构建与应用

推荐单位

/科学家
北京大学

项目简介

    项目聚焦主动脉夹层、主动脉瘤等重大主动脉疾病早期识别困难、术前评估粗放及院后管理

薄弱等突出问题，围绕“院前早筛预警”“院内精准治疗”“院后监测管理”关键环节，系统开展基

础研究、技术研发、临床验证与转化应用，构建了贯通发病机制解析、风险分层识别、精准诊疗

决策和长期干预管理的主动脉疾病全流程技术体系，推动主动脉疾病防治由急性事件后被动救治

向高危状态前移识别、复杂病变精准处置和院后持续规范管理转变。围绕主动脉疾病精准诊疗主

线，项目形成三方面主要创新成果：1）建立“生物标志物+数字标志物+动态监测”融合的院前早

筛预警模式；2）构建基于中国人群解剖特征的术前精准评估和个体化腔内重建技术体系；3）形

成以老药新用、药物再评价、动态随访和闭环管理为核心的院后全周期监测干预体系。

    聚焦院前预警难题，早筛体系系统建立：项目围绕主动脉疾病早期发生发展的关键机制，阐

明血管平滑肌细胞稳态失衡、炎症反应放大、表观遗传异常及细胞间通讯紊乱在夹层发生和瘤体

进展中的作用，发现CKLF1、HIF-1α/ADAM-17、THOC2、THOC5、COL5A1及H3.3等一批具

有早期识别价值的关键分子标志物；同时结合人工智能与逆向重建流固耦合模型，提取

Td/T、OSI、|∇τp|等高危数字影像学参数，并联合企业开展可穿戴数字生物标志物研究，初

步形成多模态院前预警体系。

    围绕复杂病变诊治需求，精准技术持续完善：项目基于24,775名居民腹主动脉超声数据及

东西方解剖资料比较，系统揭示中国人群主髂动脉直径更细、髂总动脉更短等解剖特征，提出更

符合国人特点的本土化评估和干预依据；进一步建立以高精度 CTA三维重建、流体力学模拟和核

心的术前精准评估体系，形成个体化开窗、分支重建及器械改造的连续技术链条，并研发可降解

弹簧圈、分段复合支架、支架型人工血管、微孔覆膜支架等创新器械，显著提升复杂主动脉病变

腔内治疗的可行性、精准性和标准化水平。

    着眼院后管理短板，长期干预不断深化：针对主动脉疾病患者术后假腔扩张、动脉瘤持续进

展及药物管理不规范等问题，项目构建了以老药新用、常用药物再评价、院外动态监测和出院—

居家—复诊闭环管理为核心的全周期干预体系，筛选出19种具有潜力的小分子候选药物，发现

CBD、黄芪等具有抑制炎症反应、调节血管平滑肌细胞表型和延缓病程进展的应用前景，并提示

部分常用降压药物可能与主动脉不良重塑相关，为院后药物优化和长期管理提供了循证依据。

    坚持临床应用导向，创新成果持续转化：项目相关成果发表于多种国际重要期刊，获得多项

授权专利，被AHA/ACC、ESC、JSVS等国际指南及多部国内专家共识引用，相关前期成果曾获

北京市科学技术进步奖二等奖、中华医学科技奖二等奖、华夏医学科技奖二等奖等奖励。本项目

构建了贯通主动脉疾病早筛预警、精准治疗和长期管理的全流程技术体系，对提升我国主动脉疾

病早期防控能力、复杂病变精准诊疗水平、院后规范管理能力以及推动相关高端医疗器械自主转

化应用具有重要意义。
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1 中国发明专利 中国 ZL201510954601.0 2018-06-28 可降解医用弹簧圈

张韬，杨力，张学

民，张小明，郭伟，

李清乐，沈晨阳，

李伟浩，陈峰，李

悦，刘杰

2 中国发明专利 中国 ZL201910096109.2 2021-03-23

瘤内栓塞用串联封堵

链段及采用其的动脉

瘤封堵系统 

张韬，张学民，杨

青林，陈维兰

3 中国发明专利 中国 ZL201911135300.X 2022-03-11 一种主动脉覆膜支架 张韬，张学民，杨



破膜装置 青林，宋浩 

4 中国发明专利 中国 ZL201910096055.X 2021-10-01 血管内滤器
张韬，张学民，杨

青林，董世敏

5 中国发明专利 中国 ZL202010214949.7 2023-04-14 血栓清除装置 
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陈德勇、贾鑫、王

军波、郭伟

9 中国发明专利 中国 ZL201510689325.X 2015-10-21
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陈健、卫元晨、陈

峰、张韬、陈德勇、

贾鑫、王军波、郭

伟

10 中国发明专利 中国 ZL201410342000.X 2016-04-13

细胞培养微沟道中注

入溶液的方法及贴壁

细胞培养方法

陈健、卫元晨、陈

峰、张韬、陈德勇、

贾鑫、王军波、郭

伟

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张韬 1 北京大学人民医院 北京大学人民医院 主任医师,教授

血管疾病诊疗

中心副主任/总

务处处长

对本项目的

贡献

作为项目总负责人，全面牵头主动脉疾病全周期诊疗创新体系研究与转化。原创性提出 “院前 - 术中 - 院

后” 全链条攻关思路，主导揭示疾病关键分子与力学生物学机制，建立多模态早筛预警体系；牵头完成中国

人群大样本解剖特征研究，确立本土化诊疗标准，自主研发系列介入器械；主持构建院后全周期管理体系，

推进药物筛选与老药新用；统筹成果转化、指南编写与全国推广，带领团队获多项科技奖励与专利转化。整

体设计、核心创新与组织实施中发挥决定性作用，为项目重大突破与临床落地作出核心贡献。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张小明 2 北京大学人民医院 北京大学人民医院 主任医师,教授 血管外科主任

对本项目的

贡献

作为项目核心骨干，全程参与主动脉疾病全周期诊疗创新研究，承担关键技术攻关。参与疾病分子与力学生

物学机制研究，助力发现 THOC2、COL5A1 等早期标志物；构建多模态早筛预警体系，完成数字影像指标

提取与可穿戴监测验证；主导中国人群主髂动脉解剖分析，建立本土化诊疗标准，参与研发适配国人的介入

器械；参与院后药物筛选与老药新用，提出临床用药警示；支撑指南编写、专利申报与成果转化，推动技术

全国推广，在机制研究、技术研发与临床落地中发挥关键作用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王利 3 中国医学科学院阜外医院
中国医学科学院阜外医

院
教授

中国医学科学

院阜外医院副

院长



对本项目的

贡献

主持主动脉夹层单细胞图谱构建，明确VSMC 表达动态与定位特征；从表观遗传角度切入，发现 H3.3 在夹

层进展中的关键作用并解析其机制；识别 COL5A1、THOC2 等候选标志物，筛选出具有潜力的药物靶点与

小分子干预策略。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

祁荣 4 北京大学 北京大学 教授,研究员

北京大学基础

医学院药理学

系科研副主任

对本项目的

贡献

主要负责主动脉疾病药物筛选、活性成分验证及临床用药评价。依托高通量微流控筛选平台，参与完成天然

活性成分与小分子候选药物的体外筛选与药效验证，为拓展疾病干预药物谱系提供关键实验支撑；系统开展

CBD、黄芪活性成分等药效研究，证实其抗炎、稳壁、延缓病程作用；参与临床常用降压药物再评价，明确

CCB 类药物不良重塑风险并提出用药警示；协助构建院后药物干预体系，支撑药物相关专利、论文与临床

转化，在药学研究、药效验证、安全用药环节发挥重要作用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

张学民 5 北京大学人民医院 北京大学人民医院
主任医师,主任医

师

血管疾病诊疗

中心副主任

对本项目的

贡献

作为项目核心成员，主要参与主动脉疾病临床数据收集、样本验证、技术应用与成果推广工作。负责中国人

群大样本解剖数据整理与统计分析，支撑本土化诊疗标准建立；参与分子标志物临床验证与数字影像指标测

试，完成多中心病例随访与数据整理；协助开展创新介入器械的临床应用评估，优化术中操作流程；参与院

后全周期管理方案落地，推进药物干预效果观察；支撑论文撰写、专利申报及技术培训，助力成果在多家医

院推广应用，在临床实施、数据支撑、成果落地环节发挥重要作用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李伟 6 北京大学人民医院 北京大学人民医院
主任医师,主任医

师
血管外科主任

对本项目的

贡献

围绕 TGF-β 与mTOR 通路，从分子调控及病理机制层面系统开展主动脉发病机制及血管稳态维持研究，揭

示关键调控节点；参与多款新型腔内器械的结构优化与研发设计，推动器械在复杂主动脉病变中的临床转化

与规范应用。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈奕男 7
中国医学科学院阜外医院深

圳医院

中国医学科学院阜外医

院深圳医院
助理研究员 无

对本项目的

贡献

1.系统绘制了人主动脉夹层单细胞图谱和细胞互作图谱，明确不同类型细胞在主动脉疾病中的组织定位特点

和功能特点；2.阐明平滑肌细胞在主动脉夹层发病过程中的表达谱变化及功能变化；3.从表观遗传学水平对

主动脉疾病进行了探索，发现组蛋白变异体 H3.3 在主动脉夹层发展中的关键作用并对其机制进行了解析；4.

发现治疗主动脉夹层的新靶点及小分子药物并申请了 1项发明专利；5.发现潜在的主动脉夹层诊断标志物组

合，申请了 1项发明专利。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

李兆阳 8 北京大学人民医院 北京大学人民医院 医师 无

对本项目的

贡献
参与建立多模态主动脉疾病评估系统的建立，并参与多种腔内手术器械系统的研发。

完成单位情况表



单位名称 北京大学人民医院 排名 1

对本项目的

贡献

在项目研究框架及总体方案制定、关键技术及器械研发攻关、项目组织实施以及推广应用方面均有突出贡献，

对全部创新点均有实质性贡献。依托医院丰富的临床资源和十余年主动脉疾病数据库，为项目提供了宝贵的

临床数据和样本，支撑了主动脉疾病生物标志物的发现和创新腔内器械的研发应用。

单位名称 北京大学 排名 2

对本项目的

贡献

系统开展主动脉疾病分子机制、细胞信号通路与表观遗传调控研究，为疾病早期靶点发现提供理论基础；依

托高通量筛选与微流控技术平台，牵头完成小分子药物、天然活性成分筛选与老药新用验证，发现并确证多

种具有干预潜力的候选药物，完善全程药物干预体系；提供基础实验平台、多组学分析与生物信息学支持，

助力标志物鉴定与机制阐释；在基础研究突破、药物研发与成果转化中发挥重要支撑作用。

单位名称 中国医学科学院阜外医院 排名 3

对本项目的

贡献

阜外医院在本项目中发挥了关键协同作用，依托其在心血管疾病基础与临床研究方面的深厚积淀，承担了主

动脉夹层机制研究的动物模型构建、转基因小鼠实验及组织病理验证等关键任务，筛选出多个具有早期诊断

潜力的分子标志物。双方团队密切协作，联合开展分子信号通路解析与生物力学建模，实现了从分子机制—

细胞功能—动物实验—临床验证的完整转化路径。阜外医院还在血浆标志物验证等方面提供技术支持，显著提

升了研究的多中心代表性和数据可信度，为主动脉疾病多维诊疗体系构建提供了重要支撑。

单位名称 中国医学科学院阜外医院深圳医院 排名 4

对本项目的

贡献

阜外医院深圳医院在本项目中发挥了关键基础研究与平台支撑作用，聚焦主动脉夹层早期机制与干预策略开

展系统性研究。依托团队在血管平滑肌重编程与炎症机制方面的研究积淀，识别出 CKLF1 及HIF-

1α/ADAM-17 等关键通路，为疾病早期识别和靶点干预提供理论基础。在与人民医院合作中，联合建立高通

量微流控筛选平台，提升早期病理因子筛查效率，筛选出 THOC2、COL5A1 等具有临床潜力的标志物。同

时，共同开展药物筛选体系构建与体内外验证，推动大麻二酚等天然活性成分在主动脉夹层干预中的应用转

化，形成从机制研究到药物探索的协同创新模式。


